
  
 

 

Ökumenischer Mittagstisch Leichlingen     

Speiseplan vom 26.01 – 01.02.2026   

 
 

Datum Menü I  Menü II  

26.1 M
o

n
ta

g
 

Holländische Sellerie- Apfelcremesuppe (G,J,V) 
Wiener Würstchen (J) 
Blumenkohl in Rahmsauce (G,J) 
Salzkartoffeln 
Aprikosenkompott 

 Holländische Sellerie- Apfelcremesuppe (G,J,V) 

Vegetarisch 
Italienische Gnocchi Pfanne mit Gemüse in Weißwein Sauce (C,A,G,J,N,T) 
Aprikosenkompott 

 

27.1 D
ie

n
s
ta

g
 

Rindfleischsuppe mit Einlage (C,J) 
Wildlachs in Krosser Panade (C,A,D,G,J,T) 
Blattsalat mit Dressing 
Wildreis (G,J) 
Panna Cotta (G) 

 Rindfleischsuppe mit Einlage (C,J) 

Blumenkohl-Käse Schnitzel  Kräutersauce 
Blattsalat mit Dressing 
Schwäbische Pfannenspätzle (C) 

Panna Cotta (G) 

 

28.1 M
ittw

o
c
h

 

Spinatcremesuppe Florentiner Art (G,J,V) 
NEU 
Paniertes Schweine Nacken Steak (A) 
Pfeffersauce 
Hausgemachter Krautsalat 
Karamellpudding (G) 

 Spinatcremesuppe Florentiner Art (G,J,V) 

Junge Dicke Bohnen (G,J) 
Salzkartoffeln 
Mettwurst (J,K) 
Karamellpudding (G) 

 

29.1 D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

Vegetarisch 
Gefüllte Paprikaschote mit Hackfleisch Tomatensauce (C,J,K) 
Vegetarisch 
Buttermilchdessert (G) 

 Vegetarisch 

Rindergulasch „Burgunder Art“ (G,J,N) 
Bohnen-Speckstippe (J) 
Salzkartoffeln 

Buttermilchdessert (G) 

 

30.1 F
re

ita
g

 

Tessiner Käsecremesuppe (A,G,J,V) 
Weltersbacher Backfisch Remouladensauce (D,J) 
Warmer Kartoffelsalat (K) 
Kirschjoghurt (G) 

 Tessiner Käsecremesuppe (A,G,J,V) 
Vegetarisch 
Nudel-Auflauf mit Schnittlauch und 
Erbsen in feiner Sahnesauce (A,G,J,T) 
Lollo-Rosso-Salat 

Kirschjoghurt (G) 

 

31.1 S
a
m

s
ta

g
 

Deftige Erbsensuppe mir gepökeltem Haxenfleisch  
(J,K) 
Dessertbecher (G) 

   

1.2 S
o

n
n

ta
g

 

Rindfleischsuppe mit Einlage (C,J) 
Sauerbratengulasch mit Rosinen (G,J,K) 
Apfelmus 
Sättigungsbeilage (C) 

Dessertbecher (G) 

   

Der Austausch von Komponenten ist möglich. 
A: Weizen, C: Ei, D: Fisch, G: Laktose, H: Schalenfrüchte, J: Sellerie, K: Senf, N: Schwefeldioxid/Sulfit, T: Milch 15: Alkohol 
Änderungen vorbehalten                                                                                                                                                                                                     


