
  
 

 

                      

Ökumenischer Mittagstisch Leichlingen     

Speiseplan für die Woche vom 22.04. – 28.04.2024  
 

 
 

Datum Menü I  Menü II  

22.04. M
o

n
ta

g
 

Blumenkohlcreme Suppe(J) 
Gebratene Schupfnudeln(C,J) 
mit Steinpilz Sauce 
und Tomaten Flocken VEGI(A,G,J,N,T) 
Wachsbohnensalat mit Dressing(G,J,K) 
Mandarinenquark(G) 

 Blumenkohlcreme Suppe(J) 

Gulasch „Hunsrücker Art“(A,G,J,K,N,T) 
Buttergemüse(J) 
Salzkartoffeln 
Mandarinenquark(G) 

 

23.04. D
ie
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Hühnerkraftbrühe mit Eierstich(C,G,J) 
Pan Fesch(Gebratener Fisch)(C,D,G,J) 
Endiviensalat mit Kartoffeldressing(G,J,K) 
Salzkartoffeln 
Mocca Pudding(G) 

 Hühnerkraftbrühe mit Eierstich(C,G,J) 

Schinkenröllchen mit Spargel(G,J,K) 
Bergische Bratkartoffeln  
mit Speck und Zwiebeln(J) 
Mocca Pudding(G) 

 

24.04. M
ittw

o
c

h
 

Tafelspitzbouillon mit Grießklößchen(C,A,G,J,N,T) 
Arroz de Pato:  
Portugiesische Reispfanne  
mit Ente und Chorizo(A,H,J,K,T) 
Bayrisch-Creme mit Pfirsich(G) 

 Tafelspitzbouillon mit Grießklößchen(C,A,G,J,N,T) 

Hausgemachte Frikadelle  
mit Balkankäse gefüllt(C,A,G,J,K,T) 
Balkangemüse(J) 
Salzkartoffeln 
Bayrisch-Creme mit Pfirsich(G) 

 

25.04. D
o

n
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Kräutercreme Suppe(G,J) 
Pilzpfannekuchen  
mit Knoblauch Dip(C,A,G,J,N,T) 
Blattsalat mit Dressing 
Himbeer-Joghurt(G) 

 Kräutercreme Suppe(G,J) 

Lasagne Cabonara(C,A,G,J,T) 
Tomatensalat 
Himbeer-Joghurt(G) 

 

26.04. 

F
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Möhren-Kokosnuss-Suppe(G,J) 

Forelle Blau  
mit Mandelbutter(G) 
Hausgemachter Gurkensalat(G) 
Salzkartoffeln 
Zitronenquark(G) 

 Möhren-Kokosnuss-Suppe(G,J) 
Klopse „Königsberger Art“ 
mit Kapernsauce(C,J,K) 
Rote-Beete-Salat 
Salzkartoffeln 
Zitronenquark(G) 

 

27.04. S
a

m
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g

 

Herzhafte 
Hackfleisch-Käse-Lauchsuppe(G,J) 
Dessertbecher(G) 

   

28.04. 

S
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Tagessuppe 
Rindergeschnetzeltes 
in Sherry-Rahmsauce(A,G,J,N,T) 
Ratatouille Gemüse in Tomatensauce(J) 
Gemüsereis(G,J) 
Dessertbecher 
 

   

Der Austausch von Komponenten ist möglich. 
A: Weizen, C: Ei,  D: Fisch, G: Laktose, H: Schalenfrüchte, J: Sellerie, K: Senf, N: Schwefeldioxid/Sulfit, T: Milch 
Änderungen vorbehalten                                                                                                                                                                                                     


