
   
 

 

  Ökumenischer Mittagstisch Leichlingen                  

   Speiseplan für die Woche vom 29.11. – 05.12.2021        
 

 
Tel. Zentral-Küche: 
02174/730 - 732 

Datum Menü I  Menü II  

29.11 M
o

n
ta

g
 

Bärlauchsuppe (G,J) 
Grüne Bandnudeln 
mit Lachs in Sahne Pesto Sauce (A,G,J,N,T) 
Maissalat mi Schnittlauch (G,J,K) 
Mandarinenquark (G) 

 Bärlauchsuppe (G,J) 
Grießflammerie (G) 
Zimtpflaumenkompott 
Eierwaffeln (C,G) 
Mandarinenquark (G) 

 

30.11 D
ie

n
s

ta
g

 

Tafelspitzbouillon mit Grießklößchen (C,A,G,J,N,T) 
Hamburger Sahneheringstopf (D,G) 
Pellkartoffeln (G,J,K) 
Lebkuchen  Mousse 

 Tafelspitzbouillon mit Grießklößchen (C,A,G,J,N,T) 

Zwiebelfleisch vom Schweinenacken (A,G,J,K,N,T) 
Bayrisch Kraut mit Kümmel (J)  
Kartoffelkroketten (G,J) 
Lebkuchen  Mousse 

 

01.12 M
ittw

o
c

h
 

Spinatcremesuppe Florentiner Art (G,J) 
Milchbohneneintopf  „Bürgerliche Art“ (J) 
Frikadelle (C,A,E,J,K,T) 
Fruchtcocktail 

 Spinatcremesuppe Florentiner Art (G,J) 
Rinderbraten mit Cafe de Paris Sauce (G,J,K) 
Rosenkohl mit Speck und Zwiebeln (J) 
Salzkartoffeln 
Fruchtcocktail 

 

02.12 D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

Kohlrabicremesuppe (G,J) 
Hausgemachter Blaubeerpfannekuchen (C,D,G) 
mit Vanillesauce (G) 
Eierlikör Punsch Dessert (C,G) 

 Kohlrabicremesuppe (G,J) 
Putengulasch mit Spargel und Champignons (G,J) 
Möhrensalat 
Langkornreis 
Eierlikör Punsch Dessert (C,G) 

 

03.12 

F
re

ita
g

 

Tagessuppe 
Weltersbacher Backfisch Remouladensauce (D,J) 
Warmer Kartoffelsalat (K) 
Mangojoghurt 

 Tagessuppe 
Schweinegulasch „Peters Art“ mit Champignons, Paprika und Sahne 
(A,G,J,K,N,T) 
Gemüsebeilage 
Gabelnudeln (C,A,T) 
Mangojoghurt 

 

04.12 S
a

m
s

ta
g

 

Berliner Kartoffelsuppe mit  
Kassler Fleischeinlage (J,K) 
Dessertbecher (G) 

   

05.12 S
o

n
n

ta
g
 

Tagessuppe (J) 
Adventlicher Schweinebraten mit Spekulatiussauce (G,J,K) 
Zimtrotkohl (A,J,T) 
Kartoffelklöße (C) 
Dessertbecher (G) 

   

 
A: Weizen, C: Ei,  D: Fisch, G: Milch/Laktose, H: Schalenfrüchte, J: Sellerie, K: Senf 
Änderungen vorbehalten 

Die bestellten Essen für Samstag und Sonntag werden bereits am Freitag geliefert und müssen aufgewärmt werden.                                                                                                  
 


