
  
 

 

  Ökumenischer Mittagstisch Leichlingen                  

   Speiseplan für die Woche vom 27.09. – 03.10.2021        
 

 
Tel. Zentral-Küche: 
02174/730 - 732 

Datum Menü I  Menü II  

27.09. M
o

n
ta

g
 

Bärlauchsuppe (G,J) 
Spaghetti (C,G) 
Bolognese mit Hackfleisch in Tomatensauce (G,J) 
Tomatensalat (K) 
Mandel-Mohn Pudding (C,A,G,T) 

 Bärlauchsuppe (G,J) 
Paniertes Schweineschnitzel Paprikasaue (C) 
Kaisergemüse (J) 
Kartoffelkroketten (G,J) 
Mandel-Mohn Pudding (C,A,G,T) 

 

28.09. D
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Kürbiscremesuppe (G,J) 
Kutterfischfrikadelle mit Hummersauce (C,G,J) 
Hausgemachter Gurkensalat (G) 
Salzkartoffeln 
Latte Macchiato-Creme (G) 

 Kürbiscremesuppe (G,J) 

Blumenkohl-Kartoffel-Auflauf Goldbraun überbacken (C,A,G,J,K,T) 
Latte Macchiato-Creme (G) 

 

29.09. M
ittw
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Fünfkräutersuppe (A,G,J,T) 
Wirsingeintopf „Bürgerliche Art“ (G,J) 
Hackfleischbällchen (C,G,J,K) 
Mirabellenkompott 

 Fünfkräutersuppe (A,G,J,T) 
Schweinegulasch „Peters Art“ mit Champignons, Paprika, Sahne 
(A,G,J,K,N,T) 
Lollo-Rosso-Salat 
Bandnudeln (C,A,G,T) 
Mirabellenkompott 

 

30.09. D
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Hühnerkraftbrühe mit Eierstich (C,G,J) 
Hausgemachter Apfelpfannkuchen (C,G) 
Blattsalat mit Dressing 
Panna Cotta (G) 

 Hühnerkraftbrühe mit Eierstich (C,G,J) 
Gebratenes Hähnchenbrust Ragout  
mit Pfifferlingen     
 (A,G,J,N,T) 
Nudelbeilage (C,G) 
Panna Cotta (G) 

 

01.10. 
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Italienische Minestronesuppe (J) 
Brathering Süß-Sauer eingelegt (D,J) 
Bergische Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln (J) 
Türkischer Joghurt mit Honig (G) 

 Italienische Minestronesuppe (J) 
Schmorbraten mit kräftiger Bratenjus (J) 
Bayrisch Kraut mit Kümmel (J) 
Petersilienkartoffeln (G) 
Türkischer Joghurt mit Honig (G) 

 

02.10. S
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Bayerische Gerstensuppe mit Rindfleischeinlage (A,J,K,T) 
Dessertbecher (G) 

   

03.10. 
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Tagessuppe (G,J,K) 
Prager Schinkenbraten vom Duke Schwein mit Pfeffersauce 
(G,J,K) 
Karotten Vichy „Art“ (G,J) 
Cremiges Kartoffelgratin (C,G,J) 
Dessertbecher (G) 

   

 

C: Ei, A: Weizen, B: Krebstiere, D: Fisch, G: Milch/Laktose, H: Schalenfrüchte, H2: Haselnüsse - Schalenfrüchte  (R), J: Sellerie, K: Senf, N: Schwefeldioxid/Sulfit  
Änderungen vorbehalten 
Die bestellten Essen für Samstag und Sonntag werden bereits am Freitag geliefert und müssen aufgewärmt werden.                                                                                                  


