
  
 

 

  Ökumenischer Mittagstisch Leichlingen                  

   Speiseplan für die Woche vom 13.09. – 19.09.2021        
 

 
Tel. Zentral-Küche: 
02174/730 - 732 

Datum Menü I  Menü II  

13.09. M
o

n
ta

g
 

Rindfleischsuppe mit Einlage (C,J) 
Semmelknödel (C,G) 
mit Pfifferling-Rahmsauce (C,A,G,J,T) 
Orangen Mousse (G,T) 

 Rindfleischsuppe mit Einlage (C,J) 
Kaninchengulasch mit Rotwein und Kräutern (A,G,J,K,N,T) 
Ratatouillegemüse in Tomatensauce (J) 
Salzkartoffeln 
Orangen Mousse (G,T) 

 

14.09. D
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Fleischklößchensuppe (J) 
Gegriltte Garnelenspieße (D,G,J,M,N) 
auf buntem Gartensalat  
Pudding-Dessert (G,T) 

 Fleischklößchensuppe (J) 

Grießflammerie (G) 
mit Pflaumenkompott 
Eierwaffeln (C,G) 
Pudding-Dessert (G,T) 

 

15.09. M
ittw
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Klare Backerbsensuppe (J) 
Wirsing-Linsen-Eintopf mit Kalbsfleischeinlage „Bürgerliche Art“ 
(G,H,J,K) 
Limetten Mouse (G,T) 

 Klare Backerbsensuppe (J) 
Schweinebraten „Malzmeister Art“  
mit Dunkelbiersauce (A,G,J,K,N,T) 
Schwarzwurzelgemüse (J) 
Kartoffelpüree (G,T) 
Limetten Mouse (G,T) 

 

16.09. D
o
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Öllischsuppe  (Zwiebelsuppe) (G,J,K) 
Rheinische Hausgemachte Reibekuchen (C,G,J) 
Apfelmus 
Tiramisu Creme (C,G,T) 

 Öllischsuppe  (Zwiebelsuppe) (G,J,K) 
Rostbratwurst „Thüringer Art“ mit Bratenjus (A,G,J,K,T) 
Hausgemachter Birnenrotkohl (J) 
Brezelknödel (C,G,J) 
Tiramisu Creme (C,G,T) 

 

17.09. 

F
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Kräutercremesuppe (G,J) 
Fischauflauf mit Garnelen und Nudeln mit Bechamelsauce fein 
überbacken (D,G) 
Hausgemachter Gurkensalat (G) 
Vanillepudding mit Schokoladensauce (G,T) 

 Kräutercremesuppe (G,J) 
Wirsingroulade gefüllt mit Hackfleisch 
mit Specksauce (C) 
Salzkartoffeln 
Vanillepudding mit Schokoladensauce (G,T) 

 

18.09. S
a
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Weltersbacher Schnibbelbohnensuppe mit Rindfleischeinlage (J) 
Dessertbecher (G) 

   

19.09. 
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Tagessuppe (J) 
Saftiger Schweinebraten Paprikasauce (A,G,J,N,T) 
Kaisergemüse in Rahm (G,J,K) 
Semmelknödel (C,G) 
Dessertbecher (G) 
 

   

 

C: Ei, A: Weizen, B: Krebstiere, D: Fisch, G: Milch/Laktose, H: Schalenfrüchte, H2: Haselnüsse - Schalenfrüchte  (R), J: Sellerie, K: Senf, N: Schwefeldioxid/Sulfit  
Änderungen vorbehalten 
Die bestellten Essen für Samstag und Sonntag werden bereits am Freitag geliefert und müssen aufgewärmt werden.                                                                                                  


