
  
 

 

  Ökumenischer Mittagstisch Leichlingen                  

   Speiseplan für die Woche vom 28.06. – 04.07.2021        
 

 
Tel. Zentral-Küche: 
02174/730 - 732 

Datum Menü I  Menü II  

28.06 M
o

n
ta

g
 

Broccolicremesuppe (G,J,N) 
Frutti de Mare Nudelpfanne  
Mit Meeresfrüchten und einer Sahnesauce 
 (C,B,D,G,J,K) 
Lollo-Rosso-Salat 
Orangenjoghurt (G) 

 Broccolicremesuppe (G,J,N) 

Schweinegulasch „Peters Art“ mit Champignons, Paprika und Sahne (A,G,J,K,N) 
Rettich Salat (G,J) 
Schweizer Rösti 
Orangenjoghurt (G) 

 

29.06. D
ie
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Buchstabensuppe (J) 
Kutterfischfrikadelle (C,D) 
Erbsengemüse (G,J) 
Salzkartoffeln 
Schokopudding mit Vanillesauce (G) 

 Buchstabensuppe (J) 

Tafelspitz “Wiener Art“ mit Apfelmeerrettichsauce (A,G,J,N) 
Blattspinat in Rahm (G,J) 
Salzkartoffeln 
Schokopudding mit Vanillesauce (G) 

 

30.06. M
ittw
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Geröstete Grießsuppe (J) 
Schmorbraten mit Austernpilz Sauce (A,G,J,K,N) 
Möhrensalat 
Semmelknödel (C,G) 
Eierlikörmouse 

 Geröstete Grießsuppe (J) 

Lasagne mit Bechamel-Sauce überbacken 
Bohnensalat mit Knoblauchdressing (G) 
Eierlikörmouse 

 

01.07. D
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Kalbfleischcremesuppe mit Schnittlauch (G,J) 
Rheinische Hausgemachte Reibekuchen (C,G,J) 
Geräucherter Norwegischer Lachs (D,J,K) 
Himbeer-Joghurt (G) 

 
 

 

 Kalbfleischcremesuppe mit Schnittlauch (G,J) 

Frische Salatplatte nach Art des Hauses 
mit Schinken und Ei (J)/ 
Himbeer-Joghurt (G) 

 

02.07. 

F
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Rindfleischsuppe mit Einlage (C,J) 
Schlemmerfilet Bordelaise (D,G,J) 
Eisbergsalat 
Salzkartoffeln 
Festtags Toffeecream (C,A,G,H2) 

 Rindfleischsuppe mit Einlage (C,J) 
Bayrischer Kartoffelsalat mit Gurke und Speck (C,J,K) 
Bockwurst (G,J) 
Festtags Toffeecream (C,A,G,H2) 

 

03.07. S
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Eintopf „Waldschrat“ 
Rinder- und Schweinehack, 
Pilze, Paprikastreifen, 
Kartoffelwürfel, Sauerrahm, (G,J) 
Dessertbecher (G) 

   

04.07. 
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Tagessuppe (J) 
Kalbsbraten mit Pfifferlingen (G,J,K) 
Gemüsebeilage  
Sättigungsbeilage 
Dessertbecher (G) 

   

 

C: Ei, A: Weizen, B: Krebstiere, D: Fisch, G: Milch/Laktose, H: Schalenfrüchte, H2: Haselnüsse - Schalenfrüchte  (R), J: Sellerie, K: Senf, N: Schwefeldioxid/Sulfit  
Änderungen vorbehalten 
Die bestellten Essen für Samstag und Sonntag werden bereits am Freitag geliefert und müssen aufgewärmt werden.                                                                                                  


